BO THANH TRA CONG BANG VIEC LAM & GIA CU

QpY‘EN HAN VAA TRACH NHIEM
CUA NHAN VIEN MANG THAI

Néu quy vi mang thai, cé bénh trang lén hé dén mang thai, hay dang héi phuc sirc luc sau khi sanh con. Xin doc
théng bdo nay.

Luat & California bao vé nhan vién khong bi ky thi hay bi xach nhiéu chi vi ngudi d6 cé thai, sanh con hay vi bat
ky cac bénh trang lién hé dén mang thai (du’dc g0| dudi day la “vi c6 thai”). Luat cta California cling nghiém
cam s& lam khudc tir hay can gidn vao cac quyén han bdo vé nhan vién lién quan dén viéc mang thai.

SO LAM CUA QUY VI €O NHIEM VU PHAI:

® Cung trng tién nghi thich dang cho quy vi lién quan dé'n'viég mang thai, sanh con hay cac bénh trang (chdng
han nhu tam thoi thay d6i cong viéc cho quy vi, cung cap d6 ké chan hay ghé ngbi, hodc cho quy vi nghi xa
hoi lién tuc hon);

e Thuyén chuyén quy vi vao vi tri bét cang thang hay nguy hiém (néu cé chd tréng) hay cac nhiém vu cho nhu
cau stre khoé vi quy vi c6 thai; va

e Cho quy vi dugc nghi phép PDL - pregnancy disability leave vi tinh trang sirc khoé khi c6 thai lén dén bdn
thang (bang 1/3 s ngay ngay quy vi di lam binh thudng trong mét ndm hay 17 1/3 tuan) va quy vi dugc trd
lai viéc cli khi strc khoé d3 hoi phuc hoan toan sau khi d3 sanh con, hay, trong vai trud'ng hop cu thé, lam
viéc tuwong xirng nhu viéc cii. Tuy nhién, nghi phép PDL khong bao vé quy vi khong bi s& lam cho nghi viéc,
chang han nhu bij sa thai.

® Cho quy vi s6 lan duoc nghi x3 hoi thich dang va dung moét phong hay khu nao gén chd lam viéc cla nhan
vién dé quy vi co noi riéng tw bom sita ra, chiéu theo Bo Luat Lao Dong.

VE VIEC NGHI PHEP Vi TINH TRANG SU'C KHOE KHI MANG THA:

® PDL khéng phai la thoi han tu dong ngh| phép, nhwng |a thai han quy vi bi yéu sirc vi mang thai. Bac st
kham thai dinh doat thdi gian quy vi can nghi |a bao 1au.

® M6t khi s& lam duworc cho blet quy vi can nghl phep PDL, s& lam phai viét trén vin ban bao dam quy Vi co
thé tro lai lam viéc nhu cu néu quy Vi yeu cau cb mot van ban bao ddm nhuw vay. S& lam cé thé yéu cau quy
vi ndp gidy chirng nhan cda bac si néu rd quy vi can dwoc nghi phép.

e Nghiphép PDL c6 thé bao gom, nhu‘ng khéng gidi han, duoc nghi xa hoi thém nhiéu 1an, thoi gio di kham
thai hay hau san, bac si ra Iénh phai nam trén givong dudng thai, om nghen nang, bi tiéu dudong khi mang
thai, bi 4p huyét cao khi mang thai, bi “preclampsia” (bién chu‘ng mach mau nguy hiém trong thai ky), hoi
strc sau khi sanh hay bi xay hoac hé't mang thai, va/hay bi tram cam hau san.

® Nghi phép PDL khdng cén phai nghi ciing mét Iic nhwng quy vi cé thé Idy ngay nghi khi can hay khi bac
st bat nghi, bao gém nghi tirng dot hay giam gio lam trong s&, tat ca cac ngay gio nghi nay duoc tinh vao
trong bon thang nghi phép quy vi duoc hudng.

® Nghi phép vi cé thai cé thé duoc tra lwong hay khong duoc tra tuy theo néi quy clia s& lam vé tam nghi &
nha vi ly do sttc khoé. Quy vi cling cé thé dl tiéu chuan nhan tién bao hiém khuyét tat hay tién Paid Family
Leave (PFL), do S& That Nghiép (California Employment Development Department) diéu hanh.



® Tuy theo s can nhac cla quy vi, dung gi& nghi phép binh thwdng hay cac gio dwoc tra lwong khac trong
thoi gian nghi phép PDL ciing duwoc.

e S&lam co thé budc hay quy vi cé thé chon dung cac gio nghi bénh trong thoi han nghi PDL.

e S&lam bat budc phal t'lep tuc mua bao hlem strc khoé cho quy Vi trong thoi gian quy vi nghl phep PDL cung
véi mirc d6 bao hiém gidng nhu khi quy vi van dang lam viéc cho sé trong thoi gian quy vi nghi & nha.

® Nghi phép PDL c6 thé anh hudng dén cac bong I6c cu thé khac va ngay quy vi dugc 1én hang tham nién; quy
vi nén lién lac v&i s& lam dé biét thém chi tiét.

e NE&u duoc, quy vi phai dua tho thong bao it nhat [a 30 ngay trude ngay du dinh s& nghi (nhu ngay ky vong
sanh con hay cac hoach dinh chita tri cho ban than quy vi). Cac vu nghi khéng du dinh duoc trudc, ching
tdi can quy vi théng bdo cho ching téi biét, it ra bang |&i, ngay khi quy vi biét can phai nghi. Néu khdng
théng bao theo ndi quy, viéc xin nghi cda quy vi cé thé bi tri hodn cho dén khi quy vj tuan theo ndi quy
thdng bao xin nghi.

NHAN VIEN CO NHIEM VU PHAI THONG BAO:

® Thong bdo thich dang vdi s& lam: D& nhan duoc cac tién nghi chinh dang, xin thuyén chuyén, hay nghi phép
PDL, quy vi phai thong bdo cho s& lam dé ho c6 cac k& hoach phu hop. Théng bao thich dang nghia la quy
vi thong bdo trudc 30 ngay dé can tién nghi chinh dang, thuyén chuyén, hay du dinh khi ndo nghi PDL, con
khdng, quy vi nén thdong bdo cang sém cang tdt néu nhu cau thudc loai khan cap va khong dy dinh duoc.

e Nop Glay Chu‘ng Nhan clia Bac Si. Ngoa| trir truong ho‘p khan cap khéng du thoi glan dé nop gidy chirng
nhan, s& lam cua quy vi cé thé yéu cau quy vi cung cap g|ay chirng nhan cda bac st ve cac tién nghi thoa
dang quy vi can, thuyén chuyen hay nghi PDL. Néu nhu cau trong tinh trang khan cap hay khong du dinh
duagc, quy Vi pha| cung cap giay chu’ng nhan nay trong khoang thoi glan s& lam yéu cau, ngoal trur trong
hoan canh khéng thuc té cho quy vi ndp cho du quy vi that sy rdt muén ndp. Quy vi nén hoéi s& lam mau
gidy chirng nhan bénh ly d&€ dua cho bac si dién vao.

® Xin ghichu rang néu quy vi khéng théng bao trudc cho s& lam, hay néu s& lam cla quy vi budc phai co gidy
chirng nhan bénh ly can cac tién nghi, s& lam c6 thé tri hodn viéc cung &ng céc tién nghi, thuyén chuyén
hay nghi phép PDL cho quy vi.

CO THEM CAC QUYEN HAN CHIEU THEO SAC LUAT CALIFORNIA FAMILY RIGHTS ACT (CFRA) LEAVE:

Quy vj cling cé thém cac quyén khac chiéu theo Sac Luat California Family Rights Act (CFRA) ban hanh ndm
1993 néu nhu quy vi lam viéc cho ching t6i hon 12 thang va da lam dugc t6i thiéu 1,250 gio trong thoi han

12 thang trudc ngay quy vi bat dau nghi phép. Quy vi duoc nghi téi 2 tuan lam viéc trong thoi han 12 thang dé
sanh con, nhan con nudi, hay con cai vao nha phu huynh tam nu6i hodc cho can bénh nghiém trong cla quy Vi
(khdng lién hé tédi mang thai) hay clia con em, cha me hodc chéng/va cta quy vi. Sac luat nay chi dp dung cho
nghi khéng an luong, trong hoan canh cu thé nao d6 nhan vién cé thé chon hay s& lam cé thé budc nhan vién
phai dung cdc ngay nghi phép thuwdng nién dén 1én khi nghi phép theo Sac Luat CFRA. D& biét thém chi tiét vé
nghi phép theo luat CFRA, quy vi nén xem lai Théng Cao cla sé& lam vé nghi phép CFRA.

Théng cdo nay tém lwoc cdc quyén han va nhiém vu cia quy vi chiéu theo Sdc Ludt Céng Béng Trong Viéc Lam va Gia Cu (FEHA-Fair
Employment and Housing Act). Dé’bié’t thém chi tiét vé quyén han va nhiém vu cda nhan vién khi mang thai, xin lién lac vdi sé lam
cua quy vj, viéng trang mang cda Department of Fair Employment and Housing tai www.dfeh.ca.gov, hay goi cho Co' Quan s6
(800) 884-1684 (bang loi hay qua tong dai truyén dat tin nhdn 711), TTY (800) 700-2320, hay contact. center@dfeh ca.gov dé€ quy vi
cho biét cdch thu’c nao quy vi muén dé xem duoc cac tai liéu hay trang mang cua chiing téi. Vidn ban clia FEHA va cdc quy dinh dién
gidi Sdc lugt c6 san trén trang mang clia Department of Fair Employment and Housing tai www.dfeh.ca.gov.
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